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ᵀὂḣ   2017 ǋ ȕǎ         
4月   2018年ボランティア活動募集開始  （チラシ・ポスター配布など） 
  中旬        ①学校建設ボﾗﾝﾃｨｱ活動  ②給食スタディツアー活動募集開始 
4月23日～28日 藤井忠子理事 フィリピン出張  
    24,25日  ｻｳｽビﾙ第1小学校 栄養失調児給食事業 次年度計画・契約 
            ８月実施の給食スタディツアーボランティアの活動の打合せ  
    26,27日    CDRCと2018年2月の学校建設予定地の訪問と現地調査  
                    予算に基づく3教室の新設プラン2つ、設計業者と打ち合わせ 
                    行政地区責任者、教育省役人訪問、建設資金協力を呼び掛ける 
                    学校周辺住宅を調査 
                    滞在中のボランティア学生受入条件（安全、衛生）に合うホストファミリー選択を依頼  
4月30日       CDRC を通して、学校長、建設業者に、相見積を取ってもらうように依頼（メール） 
5月13日     RASA-Japan 第8回通常総会 
   18日     南山大学で上記①②の説明会 参加学生の体験談等 参加奨励 
   28日   国際センターで、フィリピンフェスティバル 学生体験発表 
6月  3日       国際センターで、NGOセンターの「海外ボランティア合同説明会」 出店と体験発表 
       13日、23日 南山大学で上記①②の説明会 参加学生の体験談等 参加奨励 
7月10日   ニュースレター25号 発送 
 

   （RASA定例会 の開催 ：   4月8日    5月8日  6月9日   7月３日 ） 

 ᵀϢ₮   2017 ȕ10     
  ７月16日   平針教会で学校建設の募金活動 
        22日     南山大栄養失調児給食のスタディツアーの参加者の研修 
           23日   南山教会で学校建設の募金活動 
    8月20～27日  
                   ｻｳｽビﾙ第一小学校 給食支援（栄養失調児給食のスタディツアー） 
                   ボランティア活動内容 
                          午前：100名の給食作り 
                          午後：３学級に分かれて授業担当や給食用食品の調達、子供とのふれあい、 
              現地地域視察など    
  ※学校建設ボランティア活動説明会   
              南山大学 9月25日 10月3日  12日 20日 24日  
       椙山女学園大学星ヶ丘キャンパス ９月28、29日     
       椙山女学園大学日進キャンパス    10月6日  
 １０月14日、15日 10～18時 
         名古屋栄オアシス21 ワールドコラボフェスタ2017 出展とアピール活動 
  
   10月末  学校建設ボランティア募集締め切り 
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2018 ᶘ ὺ ⱧỘχᵵ  
ᾝ ₰ ότḩἰּיρχẸṳπϕϖὨ  

 
   CDRC(6 )˺ Ћᶮֺ᷂ Ҳ ᵣѫᶧ̱ ̎2˺018₴2
ὕ ˔ὑ ἶ ┴ ˗ ̊ʤ Ḹף  

 
˻ὺ ˼ 
 Ужϸр ОрДϰ˔ Ỹχ ᶘ  ˢPandi Residence Elementary Schoolˣ 
ЫИжχ τӡ ΰʺТϰзСр Υ ίτ▫ⱧϬ ΰτ ο⁯ ρσμθ θ
κϬ ế τӱ ήδοΜϥ Ỹχԁνʻ 
 

˻ᶘ χᾝệ> 
 ίχЫИж◕ϞϾЊр◕σςΤϣʺ χ τ π ϙ ΜοΜϥ θκϬʺά
χОрДϰ˔ ỸτϜ῝ְ ˢйЅДрІˣϬὺ ΰο Ψχᴪ Ϭӱ ήδοΜϥʻά
χ Φψᾝ∕Ϝ ΜοΜϥʻάά3 ḧπʺᶘ χ Υ 600 Ϝ ᴥΰο 2000 τ ΰθʻ
14ễע˴ Ⱳ ᴒ2νϬ►Μʺễעῂ ρῂῇχ2 Ộπ ᴂʻ₈ῇʺὋ ΰοӱ τϢϤ
ⱪ Υ Πϥ ρ Ψʻ 
 1ϼжІ70˙73 Ϭ βϥʺβΰṼϛᶘẘʻ Ⱳχ ᴒψЀрϼз˔Е τ℅μοʺ
ӭ◓ΥṊ ϩϤʺЕЌрᴒ₢Τϣ ΥαΤτ θϥʻϘθ ψ ᵓ χ Ϝễעτʻ
ᴒ₢ιΪπ ψРИ˔иϬ ϣΰ ֗ϬΰχΜπΜϥʻ ԌעψỉΨοʺ χ Υ ᴞ
τṊϬ ϓοִי ΰοΜϥ ệʻᶘ χ ϜῲΨψσΜʻ 
 
˻ᶘ χṆ ˼ 
 RASAτ3ễעϬὺ ΰοϕΰΜʻ ψ οτπΦσΜʻ ΥỉΜχπ ᴒὺοπϜ
͎ᵬὺτ πΦϥϢΞτế Ϭⱱθδθ πχ☼ῬϬṆ ʻ ᶘ ὺ ϬӢ ΰοΦ

θὺ ᴪSigney ♃ΥRASAχ ▄ πʺ2ᵬὺοϜᴦ σ▫ πᾋ Ϭ μοΦθʻЕϱй
Υ7νΰΤσΜθϛʺ ˑ Υ οΜϥχπʺRASAϜπΦϥ ӤπЕϱйὺ Ϭ◦כΰθ
Μʻ 
 
˻RASAΤϣχ ӛρ ˼ 
 ᶘ χṆ ψᾝ ΰοϢΨ ᵔΰθʻЕϱй ϜṆ τ ΠϥϢΞτ βϥΥʺ
RASAχ ▄τϜᾢϤΥΚϥʻρϤΚΠγʺ◦כⱧỘψ◦כϬ Ϊϥ ϜᴡϣΤχⱢỲ χ
ΦϬβϥάρΥʺ χ◦כχ∕Ϥ ʻᶘ ʺ ӽʺPTAΥẸ ΰο◕χ“ τ ▄

χ οϭϬӢ ΰθΥʺὫᴮ ₉ Υ‰Ψ₉ ρ ΰοΦθʻ Ϭ︡Ϥ Ϊϥ Ϭΰ
οϕΰΜʻ 
 ˮᶘ ὺ ⌠Ộτ ᶘ Ϭ ρΰθЩжрГϰϯϬ ╥ᴥήδϥʻ ϣΥӗ ΰοӗ
τШ˔ЭІГϱπΦϥϢΞṌτ ΰοΚϥЫИвϯиτלμθШІЕʾТϮЬз˔χᶎ

τ Ϭ ΨΰοΜθιΦθΜʻ˯ρ ΰοΜϘβʻ 

Ш ʴẔ ְ Ὑ  
Ѽ  

ᶽ ↔ ♪ ү▌         Ẇ ϼ ᴣὙ  
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₳ ₴↓ ὑ ᵣѫ Ҳ ͜ Ҳ  
            ₳ ₴4 ₳ ₴3 31           Ӵ̬ Л 

         Ѽ      ►        ρ  

 ₡֛Њ        

  ̝ Њ̝ ֛Њ 290,000 260,000    ̝ᴣ ₴̝  

  1 ̝ᴣ̝ ֛Њ 290,000 260,000   

  ˗ ֛Њ 10,120,000 6,280,000    ἶ ┴  

   ̠ 10,120,000 6,280,000   

  Ҟ ֛Њ 1,516,604 2,825,818   

  ֞֝Ҟ  1,500,000 2,807,000    Ҳ  

    ֞֝ Ҟ 16,604 18,818     

   Ὣ̂ ֛Њ 3,650,547 3,955,486   

  Ὣ̂ ֛Њ 2,371,223 3,955,486   

    Ὣ̂ 279,324     

  Ὣ ̂ 1,000,000     

  ֛Њ 239,186 14,849   

  ֞֝ѫֿ121 1,147 כ     ѫֿכ 

  ֛Њ 238,039 14,728   

    ₡֛Њֻ  15,816,337 13,336,153  
  

 ₡ ї        

  ˗  11,875,740 6,523,931   

  ἶ ┴ ˗ 10,561,341 3,014,954   

  ὡЃ ˗ 1,314,399 3,508,977   

   1,716,383 2,086,501   

  ̝  194,496 224,305     ̝  

  ˧  666,929 844,177      

  ͬ  139,109 161,602      

  ˳ᶅρᴜ 59,480 35,698   

  ᴜ 236,600 427,446     ˗ҵ ᴜ  

  Ε 307,450 312,300     ̀ 

  ̝ 6,000 6,000   

  Џ 400 3,470     ֛Њӽ  

   105,919 71,503      

     ₡ їֻ  13,592,123 8,610,432   

     ₡֛ ⁪  2,224,214 4,725,721   

 ₡Ẇ֛   0 0   

 ₡Ẇ  0 0   

 ► ֛ ⁪  2,224,214 4,725,721   

 Ѽ  4,833,310 7,057,524   

 ֛ ⁪  7,057,524 11,783,245   

 ( )˹ Ҳ ὡЃ ˗ ẉ Ҟ ˹ 6  ׀
       ὡЃ ˗ ὕ  
      (2) ᷂ ֻ ἶ ┴ ├ ˹ ἶ ┴ ˗ ᾜ  ᾌᾭᵲ  
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給食に選ばれた栄養障害のこどもたちと家   撮影 2017.１ 

CDRC RASA Ҳ ᷂ὕ Ԁ  

          ᶧ̱ Citizens Dsaster Response Center ⁸ ὡᾍꜘ  （׀
 

        2018₴2 ἶ ┴ ˗ ӲҘ ♬ ͬ  
         ᶧ̱  

1984₴ ̊ ᵣѫ ᶮ ẉ ḹ ὡ  
  ˲ ᷂ḢὭ Ḍ ᶧ̱  
ὕ Ẇ ẉ ᶮК ὰ 300ʠ˲  

  ˲ Ҟ ODA  
ὰ ѝ ₳ ̝ ˲ ὄὑ ♬  

  ˹↓ ѝ ᶮ ᾽ ̝ ▀ ʥὄὑ ѝ ̝ ▀ ἧ 
  ͑ ặר ₴Ὣ ὡ ѩ  

教室増設の陳情にきた親たち 
教育省の役職者・校長・副校
長・CDRC役員と藤井理事 
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給食支援事業    
  ὧ ⱪ χẚ ┌ ФкϽжЭכ◦ 6ὮІЌ˔Е 
      2017 4Ὦ ᾝ Τϣχ ⁮ 
   ►ϼ  1500˲ Ѓ Ѓ 5 ₴ 50˲   
   ₴ 6₴   
 ₴ 7 16 Ћ Ѓ ₐ  

  ʴ ̲ Ӱ ἶ Ḩ  

   ̱  
        
        
   
 
 
   
  Ồ 1₴♥ Ћᴣ ̱̬ ׄʣ  

    ˹₴ ὕ  

  ὤ ˿˗ ֛Њ ʝʫₑ► ἧ͑ ˲  6₴ ḹֻ  
       

                       
   
   
   
 
 
       
 
 
 

   ֿἶ₴ ₴ ⁪     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BMIτϢϥỸ  5  6  

ӡˢ / ( Ή)²ˣBMI     

ϋςΜ δˢBMI13.5 ˣ ͍͍  ͔  8  ͔ 

δˢ13.5˙14.49x   ͑  ͐  ͒  ͒ 

ϘΚ 4ˢ14.5˙15ӟ ˣ ͍͌  ͑  ͔  ͔ 

ˢ15.5ӟ ˣ  ͐  ͏  ͒  ͌ 

›ὓ ͏͌ ͎͌ ͎͔ ͎͎ 

ỡ ( ₯ΚϤ) 21.66kg 21.30kg 23.21kg 22.18kg 

₯ 16˙34 16˙33 20˙37 20˙25 

χ▫Ⱨ  ᶛ χ▫Ⱨ  ᶛ 

ᾼὺ ⌠ỘԌ 14 6000Ƴǅƥ ᴪⱧ 42 5000ЧЊ 

֫ ︣ 5 5000 ︣ Μ 1 4000 

ӱ  7 5000 Ῥ  5000 1 יּ

Ῥ  5000 2  7000 2 יּ

ṓḩἰ▫Ⱨ 1 5000 ХиО˔ 1 4000 

♂ 5000 4 יּ  3   
ὕ╔Ḃˢ Ỹˣ 1 8000 ›ὓ 50   

Ῥ 3 5000 ◓χ /͍      
   ͓  Ω  0 6 יּ
 4 0 Ω  3   

♂  2    ỡ 5.28   
›ὓ 50 ͍ЧЊˀ2.35ד Υ σςπ Υ Μ

οΜϥ 

͑  ͒  

    

͔ ͌ ͔ ͍ 

͕ ͍͎ ͕ ͌ 

͍͌ ͎͏ ͍͌ ͍͌ 

͍͍ ͒ ͍͍ ͎͒ 

͍͎ ͐ ͍͎ ͔ 

͍͏ ͎ ͍͏ ͐ 

͍͐ ͏ ͍͐ ͍ 

›ὓ ͑͌ ›ὓ ͑͌ 

₯χ ᶘ Υ Μʾ
ψ Υ▫ⱧΥσΨ σςπפֿ Τ

δϥʻ◓ςϜΥầֿפπὧ βϥʻ 
ẘπΦγʺ  Υ  
ẘГІЕτ ›ᶊ 

Ѱ  ῝ Ϝ♆ ρ τ  
 ᶘ ψ χ₯Ϭ π₯ Ϭ Ϊʺ ᶘ 
 ϞΰᶘϒχṓⱱκϬ τΰοΜϥʻ 

ρ◓ằθκ˔ ӽπ˔ 



Ὣ̂  
 RASA- Japan ₆ 1999 И 28 599Ḉ
ᶨᴩ RASA
₆ ᴦ џỚп ὦ ᾝ ρ

Έ ỵ Ѫ RASA
л500έ֑ Ϣ₮  

 Ԉ ⅜ ᵀ
 ὣ ⁮ ᴦ  

                     

 
 
 
 
 
 

 
    ᶺ     00890- 4- 31185 
  Ḉ    ₮ ẓש ᵀ ЀRASA- Japan 

 
  ӹ Ḉ   
  Ḉ     ʴԋϗ  
  ᶺ ק     ᶺ ᷊  31185 
  ᶳᶲЀḈ  ₮ ẓש ᵀ ЀRASA- Japan 
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ὑNPO ˲ Ὣ ѩ  
   ₴ʴ ї ὑNPO ˲ ᾍ Ὣ ֻ 2ӧЛ  
     ► ♬ ► ↓ ₴ѝ ♬ 
     
 ╛  
                       
               
              ˔͎ ᶛΏ ˹ ̋͌͐ ˷  ד ᶛ 
 
    
     5 Ṅד χ ›   (50,000-2,000)˷40%=19,200   
Υד19,200       ᶛΏ ήϦϘβ ˢ τ Υ ͍͌̋ᾚᶛήϦϘβʻˣ 

 
ᶛΏ Ϭ ΪϥθϛτψΧ 

ᶎ ⁮ τοΏ ϬΣḻΜΰϘβʻ 
ʾ Ɫ ρΰοʺˮṄ Ỳ ˯Υ πβʻRASAπ “ ΜθΰϘβʻ 
 έṄ χ∑ʺ ₅︡ӌ χ “Ṇ ˮψΜ˯τ˓ԊϬΣ ΪΨιήΜʻ 
     ˲ ˳Ṅ Ỳτ βϥ τψ Ṝˤ ᶛΏ ˥χϕΤʺζχ χ ỲᶛΤϣχ 
       ˤṄ ỲᶛΏ ˥χ Ϭ βϥάρϜπΦϘβʻ 

♥   25ֵ ᾴ  

 ὑ͈ ̝(5 13 )♥ ₴↓ ˗

 8 FeedingProgram ׀14 ֓қ

˔ὑ ₴2 ἶ ┴ ᷂

ἶ ҹ

Ồ ⁹ ̝ σ Е

̱ Ҳ  

 ʝֿ ₴↓

֝  

ֵ ʝ Ḹף  

NPO τ β
ϥṄ Ỳᶛχ›ὓᶛ 

˗ ᶪ ˗ ˗ҵᾯʝֿ  

֓қἶ ֿṲ ˧
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